
Des psychologues proposent des temps 
d'accueil, d'écoute, en une ou plusieurs ren-
contres pour : 
 
√ Un nouvel éclairage sur une situation 

bloquée, 
 
√ Un accompagnement dans un moment 

difficile, 
 
√ Un début de réponse à une difficulté 

relationnelle lçée à la pratique de l'en-
seignement et de toute tâche éducative. 

L'école des Parents et des Educateurs (E.P.E.) 
de la Drôme est une association loi 1901 
indépendante de toute organisation 
confessionnelle, syndical o politique. 
 
 
 
 
 
L'association est reconnue établissement d'inf-
ormation, de consultation et de conseil familial 
agréé par la DDASS et est déclarée association 
de jeunesse et d'éducation populaire par le 
ministère de la jeunesse et des sports. 
 
 
 
 
 
L'E.P.E. est affiliée à une fédération nationale 
reconnue d'utilité publique. 
 
 
 
 
 
Elle a passé convention avec le rectorat pour la 
création d'une Consultation Psychologique des 
Personnels de l'Education Nationale (C.P.P.E.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

CONSULTATIONS 

PSYCHOLOGIQUES 

DES PERSONNELS DE 

L'EDUCATION 

NATIONALE 

à l'initiative du rectorat de l'académie de 
Grenoble 
 
 

Adresse de consultation 
 

Ecole des Parents et des Educateurs 
 

NYONS 
MONTELIMAR 

ROMANS 
 

℡  04 75 46 85 30 

 

 

 



POUR DES PROBLEMES QUOTIDIENS OU DES MOMENTS DE CRISE EN LIEN AVEC L'ACTIVITE PROFESSIONNELLE 
 
 
A l'initiative de Monsieur le Recteur, 
l'Ecole des Parents et des Educateurs de 
la Drôme à créé un service de  
 
 
 
 

 
Consultation d'aide psychologique 
 
 
 
 
 
Pour les personnels enseignants et non 
enseignants du premier et du second 
degré ainsi que de l'enseignement 
supérieur. 

Ses objectifs sont de permettre 
 
√ l'expression, en présence de 

professionnels (psychologues, 
psychanalystes) des tensions 
accumulées au cours de l'exercice 
professionnel,  

 
√ l'évocation des difficultés 

psychologiques liées à la vie 
personnelle, et pouvant retentir 
dans l'activité quotidienne (deuils, 
séparation, divorce, retour de 
maladie, etc.) 

 
√ le repérage, par des prises de 

conscience plus approfondies, des 
modalités singulières d'implication 
auprès des jeunes, 

 
√ et enfin, pour chacun, l'affirmation 

de son identité professionnelle en 
référence au projet pédagogique de 
l'établissement, mais aussi au 
projet individuel lié à tel ou tel type 
d'enseignement. 

Le personnel peut, ponctuellement, 
avoir recours à ce service spécifique de 
l'Ecole des Parents et des Educateurs 
dans la limite de  
 
 

5 consultations gratuites 
 
 
Pour un entretien individuel, téléphonez 
à l'Ecole des Parents et des Educateurs : 
 
 
 

04 75 46 85 30 
 
 
 
 
 

La confidentialité de la consultation est 
garantie. 
Les honoraires sont pris en charge par le 
rectorat. 


